
名
な

　前
まえ

月日
つ き ひ

／        (        )

経過
け い か

入
にゅう

　院
いん

手術
しゅじゅつ

当日
と う じ つ

　（手術
しゅじゅつ

前
まえ

） 手術
しゅじゅつ

当日
と う じ つ

　（手術後
し ゅ じ ゅ つ ご

）～退院
たいいん

達成
た っ せ い

目標
も く ひ ょ う 手術

しゅじゅつ

を受
う

ける準備
じゅんび

ができる 手術
しゅじゅつ

を受
う

ける準備
じゅんび

ができる
痛
いた

みや吐
は

き気
け

がなく元気
げんき

に過
す

ごせる

説明
せ つ め い 先生

せんせい

と看護師
か ん ご し

さんが

入院
にゅういん

と手術
しゅじゅつ

のお話
はなし

をします

手術
しゅじゅつ

の結果
け っ か

をお話
はなし

します

退院後
たいいんご

のお話
はなし

をします

薬
くすり

注射
ち ゅ う し ゃ

点滴
てんてき

をします

検査
け ん さ 耳

みみ

のカメラをします

耳
みみ

の聞
き

こえの検査
け ん さ

をします

処置
し ょ ち 呼吸

こきゅう

が落
お

ち着
つ

くまで酸素
さ ん そ

吸入
きゅうにゅう

をしま

す

活動
かつどう

安静
あんせい

度
ど 病院

びょういん

の中
なか

を歩
ある

けます 病棟
びょうとう

の中
なか

を歩
ある

けます

ベットで静
しず

かに休
やす

んでください

先生
せんせい

の許可
き ょ か

が出
で

たら歩
ある

けます

(最初
さいしょ

は看護師
か ん ご し

さんと歩
ある

きます)

お風呂
ふ ろ

お風呂
ふ ろ

に入
はい

れます

トイ

レ
トイレに行

い

けます トイレに行
い

けます
先生
せんせい

の許可
き ょ か

が出
で

たらトイレに行
い

けま

す(最初
さいしょ

は看護師
か ん ご し

さんと行
い

きます)

ごはん

・夜
よる

１０時
じ

からは何
なに

も食
た

べられませ

ん

・牛乳
ぎゅうにゅう

以外
い が い

の飲
の

み物
もの

は飲
の

めます

・ごはんは食
た

べられません

・(　  )時
じ

まで牛乳
ぎゅうにゅう

以外
い が い

の

   飲
の

み物
もの

は飲
の

めます

11時
じ

までに手術
しゅじゅつ

が終
お

われば、

お昼
ひる

におかゆを食
た

べられます

その他
た

注　経過および入院期間は現時点で想定されているもので、状態によって前後することもありますのでご留意ください。
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