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目標
も く ひ ょ う 手術

しゅじゅつ

を受
う

ける準備
じゅんび

ができる 手術
しゅじゅつ

を受
う

ける準備
じゅんび

ができる

・麻酔
ま す い

から覚
さ

め、吐
は

き気
け

や痛
いた

みが強
つよ

くな

く、水分
すいぶん

が十分
じゅうぶん

にとれる

・看護師
か ん ご し

さんと一緒
い っ し ょ

にトイレまで歩
ある

ける

・痛
いた

みや吐
は

き気
け

がなく元気
げんき

に過
す

ごせる

・食事
しょくじ

が半分
はんぶん
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食
た
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説明
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・看護師
か ん ご し
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生活
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についてお話
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科
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検査
け ん さ ・耳

みみ

のカメラをします

・聞
き

こえの検査
け ん さ

をします

処置
し ょ ち

呼吸
こ き ゅ う

が落
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き ょ か

が出
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た
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た
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た

注　経過および入院期間は現時点で想定されているもので、状態によって前後することもありますのでご留意ください。
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痛
いた

い時
と き

、気持
き も

ちが悪
わる

い時
と き

は看護師
か ん ご し

さんをよんでください　・化膿
か の う

止
ど

めのお薬
くすり

が出
で
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（痛
いた

み止
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めのお薬
くすり

が出
で
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点滴
てんてき

をします　（ごはんが食
た

べられたら終
お

わりです）

・ベッドで静
し ず

かに休
やす

んでいてください　先生
せんせい

の許可
き ょ か

が出
で

たら着替
き が

えて歩
ある

けます

・鼻
はな

をかんではいけません

・手術
しゅじゅつ

した方
ほう

の耳
みみ

を下
し た
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ないでください

シャワーに入
はい

れません


