
大腸内視鏡検査/内視鏡的粘膜切除術を受けられる方へ（3日間入院）
検査前薬剤：ピコプレップ

【患者用パス】

月  日 ／ ／

入院日 検査/治療当日（検査/治療前） 検査/治療当日（検査/治療後） 退院日

達成目標
入院生活について理解できる

発熱がない
発熱がない

下血や腹痛など腹部症状が
ない

疼痛コントロールが出来てい
る

緊急時の対処方法が分かる

下血や腹痛など腹部症状が
ない

内服
点滴

下剤を飲みます 吐き気止め・下剤を飲みます 点滴をします

処置・検査 採血をします

活動安静度 院内自由です 院内自由です 病棟内自由です 院内自由です

清潔 入浴できます 入浴できます

排泄

食事
昼・夕：低残渣食
19時以降、絶食です。

朝から禁食です。
水・白湯・お茶のみ飲めます

食事はできません
腹痛・血便なければ五分粥か
ら食事を再開します

説明

・病棟看護師より入院生活につ
いて説明があります
・薬剤師より服薬歴・持参薬等
の確認があります

・禁飲食について説明します ・退院後の生活について説明
します

備考

・下剤を飲んだら「水、お茶、ス
ポーツ飲料」を1～2時間をかけ
て1.5L服用しましょう。
・心疾患のある方は、スポーツ
飲料ではなく、「水もしくはお
茶」を服用しましょう。

・起床時に「水、お茶、スポーツ
飲料」をコップ2杯分服用しま
しょう。
・下剤を飲んだら、「水、お茶、
スポーツ飲料」を1～2時間をか
けて1.5L服用しましょう。
・心疾患のある方は、スポーツ
飲料ではなく、「水もしくはお茶」
を服用しましょう。

注　経過および入院期間は現時点で想定されているもので、状態によって前後することもありますのでご留意ください。 社会福祉法人　三井記念病院　消化器内科　
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／

シャワー浴ができます

制限はありません

患者氏名


