
関節リウマチ：生物学的製剤（自己注射）投与教育入院を受けられる方へ【患者用パス】
( □エンブレル注　□ヒュミラ注　□シムジア注　□アクテムラ注　□オレンシア注）　

月  日 ／ ／ ／

入院日 治療日 退院日

達成目標 入院生活について理解できる 自己注射ができる 日常生活の注意点について理解できる

内服
点滴

処置・検査
看護師が両側のこめかみ・二の腕・太ももの測定を
します

活動安静度

清潔

排泄

食事

説明

・病棟看護師より入院生活について説明があります
・自己注射のDVDを見ます
・練習用の器具を使用して自己注射の練習をします
・薬剤師より服薬歴・持参薬等の確認と注射の副作
用等について説明があります
・自己注射用の手帳をお渡しします

・看護師より注射の副作用と体調変更時の連絡方
法について説明があります

・看護師より退院後の生活について説明があります

備考
次回外来時には、自己注射用の手帳を持参してく
ださい。

注　経過および入院期間は現時点で想定されているもので、                                                        　　　　    　　　　　　      社会福祉法人　三井記念病院　膠原病リウマチ内科
状態によって前後することもありますのでご留意ください。 (ID:3906)

 
                                                                                      自己注射を打ちます（看護師が見守ります）

痛みがある時、眠れない時は看護師までお声かけください。

院内自由です

入浴またはシャワー浴ができます

制限はありません

制限はありません

患者氏名


