
前立腺生検（1泊2日）を受けられる方へ【患者用パス】

月   日 ／

検査当日（検査前） 検査当日（検査後） 退院日

達成目標

入院生活の状況、検査までの経過を
イメージでき、必要な行動がとれる

検査前の準備ができている

疼痛、吐き気のコントロールができて
いる

残尿がスムーズである

血尿がアセロラジュース色以下である

発熱がない

尿閉がない

残尿がスムーズである

日常生活の注意事項を理解し、
退院後の生活をイメージできる

内服
点滴

検査の30分前に抗生剤を内服します

点滴をします
点滴をします

退院時の状態に合わせて
お薬を処方します

処置
検査の2時間前に浣腸をします
1時間前に座薬を挿入します

活動安静度 院内自由です 初回歩行は看護師が介助します 院内自由です

清潔 シャワー浴ができます

排泄
浣腸後、検査が終わるまで
排泄できません

制限はありません

食事
昼より絶食となります
飲水はできます

帰室後飲食できます 制限はありません

説明

医師より検査について説明があります

看護師より入院生活について
説明があります
 
薬剤師が服薬歴・持参薬等の確認を
します

看護師より検査後の
安静について
説明があります

看護師より退院後の生活に
ついて説明があります

備考

検査後、1回目と2回目の
排尿を確認します

検査後、1回目の排便を
確認します

注：経過および入院期間は現時点で想定されるもので、状態によって前後することもありますのでご留意ください。 社会福祉法人　三井記念病院　泌尿器科　Ver．2
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