
日 時

内 容

申 込 方 法

開 催 方 法

三井記念病院 院長

もの忘れや認知症について
おしゃべりしませんか？

介護って大変・・・
みなさんどうしているの？

参加無料

【お気軽にお問合せ下さい】
〒101-8643
東京都千代田区神田和泉町１番地
三井記念病院 外来棟１階
認知症疾患医療センター／地域福祉相談室
TEL ０３-３８６２-９１３３

対 象 者

説明しても理解してもらえず
イライラしてしまう・・・

2022年 12月23日(金) 
15：00～16：00

オンラインミーティングWebex
※パソコン、スマホを使います

認知症や物忘れがある患者さんのご家族

下記URLまたはＱＲコードから、
お申込みください

参加予定の専門職 医師、公認心理師、精神保健福祉士、看護師他

オンラインで開催します!!

ご希望の方には事前に接続テストも実施します！

メモリー家族カフェ
オンライン

12月19日（月）16：00まで申 込 締 切

①ミニ講座
「介護家族のストレスマネジメント」

②参加者同士の交流や認知症に関する情報提供

https://forms.gle/aL4k7ZF8dCLdtAMX6

https://forms.gle/aL4k7ZF8dCLdtAMX6

