
超音波内視鏡下吸引穿刺検査（EUS-FNA)を受けられる患者さんへ

月日（日時） ／ ／ ／

経過（病日等） 入院 検査当日(検査前) 検査当日(検査後) 検査後１日目 退院

達成目標
入院生活について理解できる
検査の必要性について理解でき
る

検査を受けることができる
発熱などの症状がなく、痛みのコ
ントロールができている

発熱などの症状がなく、痛みのコ
ントロールができている

痛みのコントロールができている
日常生活の注意点について理解
できる

内服
注射

点滴をします
（点滴の針をいれます）

処置
検査

血液検査をします
胸腹部のレントゲン検査をします
心電図検査をします

検査をおこないます 酸素吸入します
血液検査をします
腹部のレントゲン検査をします

活動
安静度

院内自由です 検査前まで院内自由です
検査3時間はベッドで安静です
翌朝までトイレ歩行は可能です

清潔 入浴できます

排泄 トイレで排泄できます

食事 食事ができます
朝から禁食です
水分（水・白湯・お茶）のみとれま
す

麻酔から覚め、医師の指示により
飲水できます

医師の指示によりお昼から食事
ができます

食事ができます

説明

医師より検査について説明します

看護師より入院生活について説
明します

薬剤師が服薬歴・持参薬等の確
認をします

退院後の生活について説明しま
す

備考

注　経過および入院期間は現時点で想定されているもので、状態によって前後することもありますのでご留意ください。
社会福祉法人　三井記念病院
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／

院内自由です

入浴できません 入浴できます

点滴をします
（医師の指示により、点滴を終了します）

患者氏名


